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A disciplina Prática de Integração Ensino Serviço e Comunidade (PIESC) do curso de 

Medicina da UNIFEV, que busca a humanização do profissional em contato com a 

sociedade em todas as faixas etárias, tem como público alvo, no seu 5º período da 

graduação, os homens adultos de 20 a 59 anos. Partindo desse ponto, os graduandos 

de medicina foram a unidades de saúde, e, por meio de um levantamento feito com 

todos os membros da Estratégia de Saúde da Família do Consultório Municipal Dr. 

Joel Pereira dos Santos do município de Votuporanga - SP, observaram as principais 

vulnerabilidades e necessidades de saúde do homem, dentre as quais câncer de 

próstata, pulmão e estômago obtiveram destaque especial, juntamente com 

hipertensão arterial, DST/AIDS e alcoolismo.Propõe-se como projeto de intervenção, 

a partir desse levantamento realizado, uma exposição dialogada sobre os cânceres 

de próstata, pulmão e estômago para funcionários da Secretaria Municipal de Saúde 

de Votuporanga-SP, abordando as causas, fatores de risco, quadro clínico e 

diagnóstico, visando prevenção e promoção à saúde. Através da ação desenvolvida, 

ressaltou-se a importância da diminuição dos fatores de risco presentes e 

fortalecimento dos fatores de proteção para uma vida saudável, além do papel 

fundamental da prevenção de doenças e agravos com o diagnóstico precoce através 

de seguimento médico periódico e regular estimulando o autocuidado nessa 

população abordada para promoção, recuperação e manutenção da saúde. Para os 

graduandos do curso de medicina foi uma experiência enriquecedora, pois 

acrescentou tanto conhecimento biológico acerca dos temas quanto vivência e contato 

direto com a comunidade, tornando-os protagonistas da própria formação.  
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