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Introducdo Doencas dermatoldgicas sao patologias que acometem a pele, por meio
de maculas, eritemas, urticarias, Ulceras e outros. Sao frequentemente observadas na
infancia: dermatites seborreica, de area de fralda e atdpica, piodermites, escabiose,
larva migrans e molusco contagioso, mais presente nas criangas institucionalizadas e
sendo multifatorial. Objetivos Investigar a presenca de lesdes pele em criancas
institucionalizadas e realizar acdes educativas em saude, destacando cuidados de
higiene para prevenir patologias dermatolégicas comuns. Descricdo metodoldgica O
atual trabalho relata a experiéncia nas atividades desenvolvidas na disciplina de
Pratica de Integracdo Ensino Servico Comunidade, por dez alunos do 3° periodo do
curso de Medicina. A intervencao ocorreu no Centro Municipal de Educacéao Infantil -
CEMEI Prof@ Elza Maria de Souza Fava Figueira, Votuporanga-SP, através do exame
fisico em criancas de 0 a 2 anos, com énfase na inspecdo da pele/faneros. Em
15/09/2015, os académicos divididos em duplas, utilizaram um roteiro para exame
dermatolégico, contendo os possiveis achados de pele frequentes na infancia e
condi¢cbes basicas de higiene pessoal. Resultados Realizou-se a inspecédo de 52
criancas do bercario | e I, apos o banho néo interferindo na rotina. Nenhuma doenca
dermatoldgica grave foi identificada, porém outros achados mereceram registro como:
uma crianga tangiase; trés com dermatite por area de fralda e duas atopicas; também
verificou baixa irritabilidade das criancas na execucdo. No dia 29/09/2015, realizou
uma reunido com 102 pais para a apresentacao das observacgdes e esclarecimentos

de duavidas. Conclusdo Nenhum achado significativo na inspecdo da pele,
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apresentando-se bem integra. Ademais, constatou o interesse dos pais na reuniao,
solucionando suas duvidas. Contribuicbes Promocédo da saude, com énfase em
cuidados de higiene, para diminuir a disseminacédo de dermatopatias. Possibilitou a
integracdo entre o Servico de Saude e o Setor da Educacéo, proporcionando aos
estudantes experiéncias e aprendizados para a formagao académica no trabalho

intersetorial.
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Primeira Infancia.
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