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INTRODUCAO: A pesquisa sobre o tema visa agregar conhecimentos sobre a
psicomotricidade e a sua contribuicio como bésica para o0 processo de
desenvolvimento e aprendizagem. OBJETIVO: Mostrar o0s beneficios da
psicomotricidade e ludicidade no desenvolvimento da crianca e na construcdo de
aprendizagens basicas para o seu desenvolvimento futuro. METODOLOGIA:
Pesquisa Bibliografica para contextualizacdo teorica e Pesquisa de Campo para
comprovacado da hipoétese, na préatica. JUSTIFICATIVA: Justifica-se na sua relevancia
em relacdo ao desenvolvimento na infancia e a pouca atencdo dada ao tema na
conducédo e formacédo do profissional que atua na educacao infantil. RESULTADO:
Através da pesquisa foi possivel constatar que deixar a crianca brincar € a forma mais
eficaz de ensinar, pois o desenvolvimento e a aprendizagem que o brincar oferece,
enriguece o conhecimento estabelecendo uma melhor relacdo da crianca com o
educador, demonstrando que a crianca gosta de brincar e o educador inteligente deve
explorar esse prazer em beneficio do ensino e da aprendizagem. CONCLUSAO: A
psicomotricidade pode ser trabalhada de forma que as criangas tenham prazer, se
desenvolvam e aprendam ao mesmo tempo, constituindo-se no alicerce para a
construcdo de futuras aprendizagens. CONTRIBUICAO: Recomendada aos pais,
profissionais da educacéo e interessados no assunto como contribui¢cao para praticas

mais assertivas nas instituicoes responsaveis pela educacéao infantil.
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