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Os jogos populares possuem um papel fundamental na formacao cognitiva, afetiva e
motora do educando. Sendo assim, as aulas de educacéo fisica podem influenciar no
resgate dos valores culturais e no melhor desenvolvimento das criancas da sociedade
por meio do resgate dos jogos populares. O presente estudo teve como finalidade
investigar o nivel de contato de educandos com a prética e conhecimento sobre esses
jogos. Participaram da pesquisa 12 alunos do Ensino Fundamental Il, com idades
entre 13 e 14 anos, de uma Escola Estadual atendida pelo PIBID Subprojeto Educacéo
Fisica do municipio de Votuporanga/SP. Foram aplicadas atividades durante as aulas
de educacéo fisica, apés a realizagdo das mesmas aplicou-se um questionario sobre
a opinido dos alunos quanto as aulas de educacédo fisica e suas atividades
desenvolvidas ao longo do dia juntamente com o nivel de conhecimento anterior
guanto aos jogos populares. Assim foi possivel verificar que a maioria (90%), afirmou
gostar muito das aulas de educacao fisica, a metade dos entrevistados (50%), ja
conheciam boa parte das atividades aplicadas, mas pouco praticavam devido ao
tempo e espaco para a pratica, também foi visto que a maioria (90%) passava a maior
parte do seu tempo praticando jogos eletrénicos ou assistindo TV quando nédo estéao
na escola. Portanto conclui-se que os alunos nao realizam atividades populares com
frequéncia em seu dia a dia, pois com o desenvolvimento da tecnologia eles
permanecem a maior parte do seu tempo em casa fazendo uso de diversas
tecnologias como tv, video games e celulares, deixando de lado seu momento de lazer
com a familia e amigos. A proposta o projeto PIBID Subprojeto Educacéo Fisica, é

promover intervengdes quanto a pratica da atividade fisica por meio do resgate dos
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diversos jogos populares, valorizando a cultura local e combatendo o sedentarismo

presente nesta faixa etaria.
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