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Resumo

O diabetes mellitus, que tem como problematica principal a hiperglicemia consequente de
uma resisténcia a insulina, estd mais comum a cada dia entre os felinos domésticos.
Muitas vezes é relacionada a obesidade e outros fatores nutricionais, resultando no
aumento da glicose sanguinea, mas pode estar diretamente ligada a deficiéncia absoluta
ou relativa de secrecdo do hormonio insulina. O presente trabalho tem por objetivo
descrever os sinais clinicos, predisposicfes e eficdcia no controle e tratamento da
diabetes mellitus em felinos. Foram utilizados 4 livros, 2 artigos e 2 boletins informativos
para a realizacdo desta reviséo de literatura. Geralmente, a diabetes mellitus tipo 1l € mais
observada na casuistica de felinos, sendo ela multifatorial, podendo advir de fatores como:
pancreatite, obesidade, sexo (machos sdo mais predispostos), idade, inatividade fisica,
castracdo associada a confinamento interno, insuficiéncia renal e predisposicao genética.
Quando descoberta de maneira precoce pode permitir ao animal uma melhor sobrevida e
uma possivel remissédo, que € comum nos felinos. O emagrecimento, polidria, polifagia e
polidipsia, sé@o sinais clinicos comuns a essa enfermidade, e mesmo os animais obesos
podem apresentar alteracéo no escore corporal. Apenas 10% dos animais apresentam os
sintomas que chamamos de neuropatia diabética como limitagdo na capacidade de saltar,
fragueza dos membros posteriores e postura plantigrada. Geralmente o diagndstico esta
vinculado a exames laboratoriais que apresentam hiperglicemia persistente em jejum e
glicosuria na urindlise. O teste de frutosamina pode ser realizado para diferenciar se a
hiperglicemia estd sendo ocasionada pela diabete mellitus ou por estresse. Entretanto,
apenas os exames de sangue/sorologia ndo sao suficientes para fechar o diagnaostico,
sendo necesséario a unido da anamnese, sinais clinicos e exame de urina. O ultrassom
pode se fazer importante para eliminar a suspeita de alguma outra doenca enddcrina
concomitante como insulinoma ou com a sindrome de Cushing, sendo esta ultima
comumente associada a diabetes mellitus tipo Il. O tratamento € realizado através da
associagdo da insulinoterapia ao manejo nutricional adequado, o que aumenta a eficacia.
Alguns fatores sdo importantes para garantir uma provavel remissdo, entre eles a
resolucao da obesidade (quando obeso, necessita de um maior aporte de insulina, uma
vez que a longo prazo, pode induzir a exaustdo das células R-pancreéticas) ou outras
doencas concomitantes ou secundarias que podem reduzir a sensibilidade insulinica.
Portanto, € nitida a importancia do manejo nutricional em conjunto com a farmacoterapia
para uma maior eficacia no tratamento, ja que, os obesos estdo mais predispostos a essa
doenca e, quando esses animais sao tratados e acompanhados de maneira correta a
probabilidade da remisséo é maior, além de uma melhor qualidade de vida.
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