XIX UNIC
VIl CONGRESSO DE POS-GRADUAGAOXIV
CONGRESSO DE PROFESSORES

ANAIS

UNIC 2023

o TTTTTT—
A INTERNAGAO EM MANICOMIOS E A REFORMA PSIQUIATRICA: A BUSCA POR
ABORDAGENS MAIS HUMANAS NO TRATAMENTO DE TRANSTORNOS MENTAIS

Ana Beatriz Rodolfo Trindade, Ana Maria Lourenco Garcia, Eduarda Rauchi, Lucas Fernando
Alves Gonzales, Pedro Henrique Dos Santos Pequeno, Marina Calanca Servo.

Resumo: A medida de seguranca da internacdo em hospitais psiquiatricos tem sido amplamente
utilizada quando um individuo é considerado uma ameacga iminente tanto para si mesmo quanto para
a sociedade, devido a disturbios psicologicos. No entanto, essa pratica tem sido alvo de criticas,
especialmente ap6s a implementacdo da Reforma Psiquidtrica. Nesse contexto, este estudo se propde
a abordar a polémica em torno da internacdo em hospitais psiquiatricos, buscando destacar
argumentos a favor e contra essa préatica. A pesquisa se fundamentou em uma revisdo bibliografica e
dedutiva, que abarcou aspectos histérico-evolutivo dos manicdmios no Brasil, a Reforma
Psiquiatrica, a legislacdo relacionada a medida de seguranca e sua aplicacdo a individuos
inimputaveis ou semi-imputaveis, além de discutir a relagdo entre transtornos mentais e violéncia e a
importancia de combater o estigma. Como resultado, € possivel perceber que a sociedade tem o
legitimo interesse na protecao dos bens juridicos em face de individuos que representem uma ameaca
a seguranca publica, tornando o instituto da medida de seguranca uma solucgdo para evitar que pessoas
com transtornos mentais graves e potencialmente perigosas coloquem em risco a comunidade.
Entretanto, é imprescindivel que a aplicacdo da medida de seguranca seja compativel com os direitos
individuais e a dignidade das pessoas submetidas a ela, garantindo a privacidade, tratamento humano,
e 0 essencial acesso a cuidados de saude mental adequados. Portanto, é possivel necessario reconhecer
a existéncia do desafio em equilibrar a seguranca publica e os direitos individuais na salde mental e
justica criminal, e que o debate em torno da aplicacdo da internacdo em manicémios reflete um
conflito complexo entre a tutela da sociedade e a protecdo dos direitos fundamentais dos individuos
submetidos a essa medida. a implementacdo da Reforma Psiquiatrica decorreu do histérico de abusos
e violagcdes de direitos dos individuos submetidos a medida, se mostrando essencial a busca por
abordagens mais humanas no tratamento de transtornos mentais. Afinal, a medida de seguranca deve
ser compreendida como uma ferramenta destinada a proteger a sociedade e, a0 mesmo tempo,
assegurar o tratamento digno daqueles que necessitam de cuidados psiquiatricos, encontrando um
equilibrio entre a tutela da sociedade e a protecdo dos individuos submetidos a essa medida.
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