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FUTEBOL DE RUA: AS INFLUENCIAS NA APRENDIZAGEM MOTORA DA CRIANCA
E SUA RELACAO COM O ESPORTE

Felipe Wilhan Ri Da Silva, Guilherme Dos Santos Pignatari, Anderson Bencal Indalécio.

Resumo: O futebol de rua, com o passar do tempo, vem se extinguindo, devido ao acesso a internet.
As criangas abdicaram de praticar atividades fisicas e as substituiram pelo uso do celular e
computador. No entanto, quando a crianca tem acesso ao esporte, ela desenvolve de forma
significativa a capacidade motora, cognitiva e social, trazendo um desenvolvimento de alta qualidade
para sua vida. Essa pratica, por mais que seja usada como brincadeira, ajuda gradativamente sua
performance no esporte de alto rendimento e a longo prazo. Nota-se que o futebol de rua é jogado em
meio a buracos, pedras, asfalto, areia, lugares sem apoio e estrutura nenhuma, o que acaba se
transformando em um jogo de improviso, elevando sua percepcao para momentos rapidos e precisos.
A partir dessa proposicdo, o objetivo deste estudo teve como finalidade, afirmar essa influéncia
positiva da brincadeira futebol de rua, na elevacdo da performance do esporte de alto rendimento,
trazendo consigo suas caracteristicas e particularidades. A metodologia utilizada, teve como foco
duas formas de abordagem, sendo elas descritiva e qualitativa. Essas abordagens influenciaram e
ajudaram bastante no discorrer do artigo. Durante as entrevistas, foram questionados alguns ex-
jogadores profissionais, para discorrer um pouco sobre como o futebol de rua pode influenciar no alto
rendimento. Com um aspecto mais leve, utilizamos 5 (cinco) perguntas, que foram apresentadas pelos
pesquisadores a fim de propiciar o entendimento do assunto. Durante o pronunciamento das
perguntas, preferiu se realiz4-las em forma de bate-papo, deixando os entrevistados mais confortaveis
e fiéis as suas proprias falas. Conclui-se uma semelhanca entre as respostas dos ex-jogadores com o
estudo, afirmando que, o futebol de rua tem influéncia sim no desenvolvimento dos aspectos motores,
cognitivos e sociais, e sua falta pode ocasionar problemas futuros, tanto a longo prazo, como para o
esporte de alto rendimento.
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