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Resumo: Sabe-se que com o avanço tecnológico, cada vez mais, a energia se faz necessária em nosso 

dia a dia. Assim, é essencial entendermos um pouco sobre o sistema elétrico brasileiro. Exceto nos 

sistemas isolados localizados principalmente na região Norte, o sistema elétrico brasileiro permite o 

intercâmbio da energia produzida em todas as regiões. O Sistema Interligado Nacional (SIN), uma 

extensa rede de transmissão com mais de 100 mil quilômetros, permite que a energia circule. Dessa 

forma, os objetivos gerais deste trabalho focam em desenvolver um senso crítico referente à energia 

gerada e consumida em nosso país, enquanto os objetivos específicos abordam em conhecer as etapas, 

os princípios ativos desde a geração de energia ao consumidor final. A metodologia foi realizada por 

meio de pesquisa através de artigos científicos, na internet, em livros e em entrevistas com pessoas. 

Entender a geração, transmissão e distribuição de energia elétrica é essencial para garantir um 

fornecimento adequado de energia, promover a sustentabilidade ambiental, impulsionar a inovação 

tecnológica e aproveitar as oportunidades profissionais disponíveis nesse campo em constante 

evolução. É um setor estratégico para o desenvolvimento de um país, além de desempenhar um papel 

fundamental na busca por soluções energéticas mais sustentáveis e na mitigação dos impactos 

ambientais. A pesquisa destacou a importância de entender a geração, transmissão e distribuição de 

energia elétrica. Isso garante um fornecimento estável, apoia a preservação ambiental, impulsiona a 

inovação e oferece oportunidades profissionais em um setor em constante evolução. A energia elétrica 

é vital para o progresso nacional, desempenhando um papel fundamental na busca por soluções 

energéticas sustentáveis e na redução de impactos ambientais. Portanto, investir em seu estudo é 

investir em um futuro sustentável e próspero. 
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