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O cancer de mama vem aumentando tanto na incidéncia de casos novos como no
namero de 6bitos em mulheres de todas as idades. A heterogeneidade pode ser
observada pelas manifestagBes clinicas e morfoldgicas, diferentes assinaturas
genéticas e diferencas nas respostas terapéuticas. O espectro de anormalidades
proliferativas nos Iébulos e ductos da mama inclui hiperplasia, hiperplasia atipica,
carcinoma in situ e carcinoma invasivo. O sintoma mais comum de cancer de mama
€ 0 aparecimento de nddulo, geralmente indolor, duro e irregular, mas ha tumores
gue sdo de consisténcia branda, globosos e bem definidos. Outros sinais de cancer
de mama sédo edema cutaneo semelhante a casca de laranja; retracdo cutanea; dor,
inversdao do mamilo, hiperemia, descamacao ou ulceracdo do mamilo; e secrecao
papilar, especialmente quando é unilateral e espontanea. A secrecdo associada ao
cancer geralmente é rosada ou avermelhada devido a presenca de globulos
vermelhos. Podem também surgir linfonodos palpaveis na axila. A deteccéo precoce
do cancer de mama seguida do tratamento efetivo tem comprovadamente reduzido a
mortalidade em varias series de estudos. O Objetivo foi aprimorar conhecimentos
para colaborar com a promoc¢édo da saude e prevencao deste agravo. Trata-se de
uma revisdo da literatura. As agfes de rastreamento do cancer de mama devem ser
expandidas para toda populacdo-alvo e espera-se que o diagndstico precoce seja
cada vez mais por imagem, ampliando-se as possibilidades de intervencéo
conservadora e prognostico favoravel. Destaca-se, no entanto, que mesmo nos
paises com rastreamento bem organizado e boa cobertura, aproximadamente
metade dos casos sao detectados em fase sintomatica.
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