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A relacdo entre o corpo e o contexto é observavel a partir do momento em que a
crianca entra na sala de aula. Por ela permanecer varias horas sentadas na mesma
posicdo ou até mesmo, sentar, muitas vezes, em posicdes erradas, causando dores
e deformacdes em partes do corpo, sem valorizar a postura corporal adequada.
Atende, em média, 20 criancas de 7 anos, em 6 horas semanais, referente ao
programa PIBID\Capes, aplicada em intervalos ou mesmo na sala de aula da CEM.
Prof. Benedito Israel Duarte, em Votuporanga, SP. Tem como objetivo, estimular e
desenvolver habitos de postura corporal, visando conscientizar as criangcas da
disciplina, por meio do esporte, contemplando teoria e pratica (corpo e mente). Estas
atividades aplicadas, sao parte da descricdo metodolégica que, no decorrer das
aulas promoveram um melhor entendimento para 0 aquecimento muscular, circuito
de coordenacdo motora,jogos e atividades ludicas, usando diversos recursos para o
alongamento orientado, circuito de agilidade e concentracdo. Promove aos
licenciandos do curso de Pedagogia, como profissionais da educacdo, a
oportunidade de esclarecer a importancia do contato com essas criancas e poder
passar um conteudo que eles possam se interessar. Conclui-se que esses alunos,
ainda que apresentem dificuldades, as criancas vao se esforcando para
melhorarem, pois, com esse impacto, todos acabam aprendendo um pouco do
guanto é importante o convivio entre o profissional, sua postura pedagogica, 0s
alunos e a preservacao da saude mental e fisica.
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