
 

 
199 

 

APARELHO DE MOVIMENTAÇÃO PASSIVA CONTÍNUA, PARA REABILITAÇÃO 

DE PÓS-OPERATÓRIO DE JOELHO 

 

 

MOREIRA, Hemicharly Thiago da Silva (autor) – UNIFEV - Centro Universitário de 

Votuporanga. 

COSTA, Renato Ferrari (orientador) – UNIFEV - Centro Universitário de 

Votuporanga. 

 

 

O presente trabalho visa a melhoria de um aparelho de Movimentação Passiva 

Contínua (MPC), que auxiliará o fisioterapeuta a realizar o tratamento em pacientes 

que passaram por procedimentos cirúrgico no joelho. O aparelho de MPC tem como 

objetivo ajudar o paciente em sua recuperação, proporcionado o ganho de amplitude 

de movimento do joelho. O projeto desenvolvido tem como objetivo, desenvolver 

ferramentas de trabalho para o aparelho de MPC, que proporciona ao fisioterapeuta 

conforto e segurança ao realizar as sessões em seus pacientes e acompanhar a 

evolução do tratamento e o desempenho dos mesmos. O aparelho consiste em uma 

estrutura mecânica, que serve de suporte para apoiar a perna do paciente, 

realizando o movimento de extensão e flexão do joelho; dispositivos eletrônicos de 

controle, motor e sensores; software integrado, que permite o controle do aparelho 

de MPC, parametrizando e gerenciando as sessões fisioterapêuticas, obtendo uma 

documentação de todo o histórico do tratamento. A pesquisa desse projeto foi 

realizada na Clínica de Fisioterapia do Centro Universitário de Votuporanga 

(UNIFEV), onde os dois pacientes avaliados concordaram em participar da pesquisa 

usando o aparelho de MPC e os mesmos assinaram Termo de Consentimento Livre 

e Esclarecido (TCLE). Os procedimentos foram realizados durante um período de 

três semanas, com sessões de cinquenta minutos de duração cada, totalizando dez 

sessões. Com esse projeto foi possível desenvolver um aparelho de MPC, de baixo 

custo e com diversas ferramentas, possibilitando que o mesmo venha ser mais 

acessível em relação aos atuais aparelhos existentes no mercado. Foi comprovado a 

eficiência do aparelho de MPC, através de pesquisas e testes, foi verificado a 

viabilidade do mesmo. Concluímos que o uso do aparelho juntamente com o 

software integrado, auxiliou o fisioterapeuta e realmente ocorreu a recuperação da 

amplitude de movimento articular do joelho do paciente. 
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