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Abril € reconhecido como o més de conscientizacao sobre o autismo, sendo celebrado, em 02 de abril,
o Dia Mundial de Conscientizagao do Autismo. Nesse contexto, visando a ampliacao do conhecimento so-
bre o tema, apresenta-se o Guia de Orientacdes sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto
universitario, elaborado pela Unesp, como um instrumento norteador que redne informagdes cientificas
e orientacdes praticas voltadas a promocao da inclusao e do respeito as pessoas com TEA no ambiente
académico.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é classificado como um transtorno do neurodesenvolvimento,
caracterizado por déficits persistentes na comunicagao e na interacdo social, associados a padrdes restritos
e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Trata-se de uma condicao de manifestacdo hete-
rogénea, que varia em intensidade e forma, o que justifica a nocdo de espectro. Sua etiologia é considerada
multifatorial, envolvendo aspectos genéticos, neuroldgicos e ambientais.

No contexto do ensino superior, estudantes com TEA podem apresentar desafios relacionados a orga-
nizacao e ao planejamento de atividades académicas, a compreensao de linguagem abstrata, a interagao
social, a adaptacao a mudancgas e ao manejo de estimulos sensoriais. Tais dificuldades, quando associadas
a insuficiéncia de suporte institucional, podem impactar negativamente o desempenho académico, con-
tribuindo para o aumento dos niveis de ansiedade, isolamento social e risco de evasao.

Por outro lado, esses estudantes também apresentam potencialidades relevantes, tais como atencao a
detalhes, pensamento l6gico, boa memoria, elevada capacidade de concentracao em temas de interesse e
adesdo a regras e rotinas. Essas caracteristicas podem favorecer o desempenho académico, especialmente
guando inseridas em contextos educacionais que valorizem a diversidade e promovam praticas inclusivas.

A literatura aponta que a adogdo de estratégias pedagdgicas acessiveis é fundamental para a perma-
néncia e o sucesso académico desses estudantes. Dentre as recomendacoes, destacam-se: a apresentagao
clara e estruturada dos conteldos, o uso de recursos visuais, a explicitacdo de critérios avaliativos, a flexibili-
zacdo de prazos e a oferta de formatos avaliativos adaptados. O suporte institucional, que inclui apoio peda-
gogico, psicologico e social, mostra-se essencial para a garantia de condi¢coes equitativas de aprendizagem.

Por fim, ressalta-se a importancia da desconstrucao de preconceitos e esteredtipos relacionados ao TEA,
reconhecendo-o como uma condi¢cdo do neurodesenvolvimento que ndo implica, necessariamente, defici-
éncia intelectual. A promocado de uma cultura académica inclusiva, pautada no respeito as diferencas e na
valorizacao da diversidade, constitui elemento central para assegurar 0 acesso, a permanéncia e o éxito de

estudantes com TEA no ensino superior.
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