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IA E O NOVO JEITO DE ESTUDAR NO ENSINO 
SUPERIOR 

Me. Fernando Datorre e Larissa Gabriela de Oliveira Greco

Para muitos estudantes do ensino superior, “pesquisar” e “perguntar à IA” tornaram-se quase 

sinônimos: cola-se o enunciado, recebe-se a resposta pronta, entrega-se o trabalho — prática que 

se repete em avaliações e pesquisas e levanta dúvidas entre professores sobre seu uso acadêmico.

Pesquisas recentes sobre avaliação educacional, porém, localizam a raiz do problema em ou-

tro lugar. Para Lopes et al. (2026), a IA generativa não criou a fragilidade dos modelos avaliativos 

centrados no produto final — apenas expôs uma crise já em curso. A saída não está em proibir a 

ferramenta, mas em repensar seu uso.

É esse limite entre ajudar e decidir por quem estuda que o modo estudo do ChatGPT, lançado 

em 2025, já operacionaliza. Desenhado em conjunto com professores, cientistas e profissionais 

da pedagogia, e pensado especificamente para estudantes universitários, o recurso substitui a 

resposta direta por perguntas, dicas e prompts de autorreflexão, adaptando a explicação ao nível 

de cada aluno (OPENAI, 2025).

Esse cuidado no desenho é sinal de que o mercado já identifica a fragilidade do copiar e colar 

e busca alternativas a partir de evidência, não apenas de demanda. A IA generativa já está dis-

seminada; a pergunta não é mais se será usada, mas como. Ensinar o estudante a usá-la bem — 

como apoio ao raciocínio, não substituto dele — é parte da formação profissional. Ao professor, 

conhecer essas ferramentas com antecedência torna-se, cada vez mais, condição para orientar 

esse uso em sala de aula.
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