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Resumo: O desenvolvimento de um dispositivo de dispenser de medicamentos é uma resposta as
crescentes necessidades da sociedade no que diz respeito a gestdo eficaz de tratamentos
medicamentosos. A adesdo rigorosa as prescricdes médicas € fundamental para o sucesso do
tratamento, especialmente em casos crénicos. Nesse contexto, 0 uso do microcontrolador ESP32 e
shields representa uma abordagem tecnologicamente avancada para ajudar os pacientes a tomar seus
medicamentos de forma correta e no horario certo. O objetivo deste projeto é desenvolver e construir
um dispositivo de dispenser de medicamentos que utilize o microcontrolador ESP32, complementado
por shields, para fornecer alarmes e notificacdes precisas sobre a hora de tomar os medicamentos. O
dispositivo visa melhorar a adesdo ao tratamento, proporcionar autonomia aos pacientes e permitir o
monitoramento remoto do uso de medicamentos. A baixa adesdo aos tratamentos medicamentosos é
uma preocupacao de saude publica, levando a resultados de saide ndo ideias e custos crescentes. A
automacao da administracdo de medicamentos por meio deste dispositivo visa abordar esse problema
de maneira eficaz. Além disso, a conectividade oferecida pelo ESP32 permite 0 acompanhamento
remoto, o que é especialmente relevante em situacdes de cuidados a longo prazo e para pacientes que
necessitam de supervisao constante. A construgéo do dispositivo de medicamentos baseado no ESP32
e shields envolvera as seguintes etapas: Projeto e selecdo de componentes, Programacéo do ESP32,
Montagem do dispositivo, Configuracdo do cronograma, Testes e Refinamento. A implementagédo
desse dispositivo de dispenser de medicamentos baseado no ESP32 e shields oferece uma solugéo
promissora para a gestdo eficaz de tratamentos medicamentosos. Ele visa melhorar a adesédo ao
tratamento, proporcionar autonomia aos pacientes e facilitar o monitoramento remoto por
profissionais de salde. Espera-se que essa tecnologia contribua significativamente para resultados de
salde mais positivos e uma melhor qualidade de vida para os pacientes, enquanto reduz os custos
associados a complicacGes decorrentes da ndo adesao ao tratamento.
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